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Vac-xin COVID-19 & Sy An Toan Cla Quy Vi:

E M O R I A L

R M A N N

Nhirng Diéu Can Biét

[ XY

bung vay, vac-xin an toan.

Hé thdng an toan vac-xin Hoa Ky dam bao
réng tat ca cac loai vic-xin déu an toan nhat
c6 thé. T4t ca céc loai vac-xin COVID-19 dang
dwoc str dung déu da trai qua cac kiém tra vé
an toan nhw nhau va dap rng cung cac tiéu
chudn nhw bét ky loai véc-xin nao khac dwoc
san xuét trong nhirng ndm qua. Dwa trén di
liéu thu thap dwoc tr cac thir nghiém lam sang
I&n (gdbm hang chuc ngan ngwdi méi 1an) FDA
da cho rang céac loai vac-xin nay |a an toan va
hiéu qua v&i nguoi Ion.

Nhirng phan trng di trng v&i

vac-xin khéng nhiéu.

Cac phan &ng di ’ng, bao gdm khé thé va
ndi mé day, déu khéng nhiéu trong cac thr
nghiém véac-xin COVID-19. Khi tiém véc-xin
nay, quy vi sé dwoc theo doi cac phan trng
trong it nhat 15 phuat. Néu c6 tién st di rng
v&i vac-xin, quy vi nén tham khao y kién cua
nha cung cép dich vu chdm séc strc khée
trwdc khi tiém vac-xin.

Khéng, nhieng loai vac-xin
nay khong thé lam quy vi mac

COVID-19.

Khoéng c6 loai véc-xin COVID-19 nao dang
duoc phét trién & Hoa Ky s dung vi-rat séng
gay ra COVID-19. Véc-xin hwéng dan cac hé
thédng mién dich ctia quy vi cach nhan biét va
chéng lai vi-rit gay ra COVID-19. Cac nghién
ctru cho thy tt ca cac loai vac-xin COVID-19
¢6 hiéu qua 100% trong viéc ngan nglra cac
treong hop nhap vién va t& vong do bénh.
Ngay ca khi quy vi van bj nhim bénh sau khi
da tiém vac-xin, cac chuyén gia tin rdng véc-xin
c6 thé ngén ngtra triéu chirng néng.

Néeu quy vi dang mang thai
hoac dang cho con bu, hay
tham khao y kien cua bac si
trwéc khi tiém vac-xin.

Truwdng Cao dang vé San phu khoa Hoa

Ky va CDC cho rang déi véi phu nir mang
thai, nguy co khdng tlem véc-xin cao hon
bét ky nguy co nao tr véc-xin. Cac chuyén
gla y té van dang tién hanh cac nghlen cru
vé& cach cac vac-xin anh hucmg dén phu nu
mang thai, nhwng cho dén nay chua c6 van
dé& dang ké nao du’cyc bao cao. Memorial
Hermann cung cép vac-xin cho phu ni¥ mang
thai. Mot s& nghién ctru cho thay tré bu siva
tr me da dwoc tiém véc-xin cling c¢é khang
thé bao ve.

Cac tac dung phu da dwoc
chirng minh la toi thieu.

Sau khi tiém vac-xin, mot s6 nguwdi cam thay
mét mdi hodc bi dau co, st nhe, dau dau hodc
swng cac hach bach huyét. Tac dung phu cla
vac-xin COVID-19 cé thé giéng nhw bénh cim
va tham chi cé thé anh huwéng dén viéc thuc
hién cac hoat ddong hang ngay cla quy vi. Day
la nhitng d4u hiéu binh thwéng, nghia la véc-
xin dang hoat déng dé gitip hwéng dan cho co
thé quy vi cach chéng lai COVID-19 khi tiép
xtc. Céac tac dung phu thwong gép nhéat sau
lidu thtr hai. Hau hét cac tac dung phu nay sé
bién mat sau vai ngay. Néu quy vi cé bat ky
th&c méc nao, hay goi bac s hodc y ta cla
quy Vvi.

Chuwa c6 vac-xin COVID-19

danh cho tré em.

Vi muc tiéu phat trién mot loai vac-xin an
toan va hiéu qua nhanh nhét c6 thé, cac nha
khoa hoc da gidm pham vi tap trung nghién
ctru. Hién tai, vc-xin Pfizer/BioNTech da
dwoc phé duyét cho ngudi tir 16 tudi tré

I&n, va vac-xin Janssen ctia Moderna va
Johnson & Johnson cling da dwgc phé duyét
cho ngudi tir 18 tudi tré 1én. Cac nghién ciru
véc-xin cho ca tré em sé& sé'm bat dau.

NGUON: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/toolkits/community-organization.html
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